
 
 
 

 

 
 

 
 

CROISER LES EXPERTISES POUR MIEUX SOIGNER 
 
 

Programme  
 

8H30  ACCUEIL DES PARTICIPANTS 
 
9H00 Introduction 

Laura Avena, Infirmière en chef – Chirurgie orthopédique et chirurgie plastique/réparatrice 
au CHU HELORA – Site de Jolimont 

 
9H15  Lésion du ligament croisé antérieur : comprendre pour mieux soigner 

Dr Esfandiar Chahidi, Chirurgien orthopédiste spécialisé en chirurgie du genou et en 
pathologies sportives au CHU HELORA – Site de Jolimont 

 
10H00  Plaies chirurgicales : prévenir, reconnaître, agir 

Mickaël Paternoster, Infirmier en chef – Chirurgie cardiaque, thoracique et vasculaire et 
Référent en soins de plaies au CHU HELORA – Site de Jolimont 

 
10H45   PAUSE 
 
11H00  Prise en charge anesthésique et analgésique du patient opéré en orthopédie 

Edwige Fiorani et Delphine Vandrom, Infirmières en prise en charge de la douleur et Julien 
Mortier, Anesthésiste au CHU HELORA – Site de Jolimont 

 
11H45  Les bons réflexes en urologie : conseils pratiques pour la prise en charge 

quotidienne des patients 
Dr Amélie Bertrand, Urologue au CHU HELORA – Sites de Jolimont et Lobbes 

 
12H30  PAUSE DEJEUNER 
 
13H30 Cerveau sous surveillance : saurez-vous repérer les signaux d’alerte ? 

Dr Vincent Vanthuyne, Neurochirurgien au CHU HELORA – Site de Jolimont 
 
14H15  Soins écoresponsables : construire les soins du futur 

Myriam Mrimi, Infirmière en chef – Chirurgie digestive au CHU HELORA – Site de Jolimont 
 
15H30  CONCLUSION  

 
Informations pratiques 
  

        Date : Mardi 17 novembre 2026 
 
             Frais d’inscription : 85,00 € à verser sur le 
compte après réception de la confirmation 
d’inscription : BE97 3701 0517 3349 
 
      Lieu : CDPA – Rue Omer Thiriar 232 

7100 Saint-Vaast (La Louvière)  

     Contact : Barbara Carinelli - 067/885.305 
       barbara.carinelli@helora.be 

 
      Inscription : Cliquez ici 

 

https://www.helora.be/inscription-jolimont-formation

