+IELORA

SERVICE DE
CHIRURGIE NB2




La prise en charge proposée au sein de notre service est
pluridisciplinaire. Lors de votre séjour, vous aurez I’occasion
de rencontrer de nombreux professionnels visant a améliorer
la qualité de vos soins.

A VOTRE ARRIVEE DANS LE SERVICE

Vous serez guidé par la secrétaire ou un autre membre de I'équipe.
Nous vous laisserons vous installer avant de réaliser avec vous
Fanamnése infirmiere et alimentaire. L’'anamnése alimentaire sera
prise en compte dans les 24h et prendra en compte vos allergies
et intolérances éventuelles ainsi que votre pathologie.

L'infirmiére vous préparera pour votre salle d’opération
(parametres, médicament, rasage...).

Préparez vos différents documents (feuille d’anesthésie,
consentement éclairé, check-list)

Nous prenons un numéro de contact afin d’avertir vos proches
lorsque votre intervention est terminée et que vous étes retourné
en chambre.

DANS VOTRE VALISE

e Neécessaire de toilette (savon, déodorant, dentifrice,
brosse a dents etc.)

e Essuies et gants de toilette

* Pyjamas ou chemises de nuit, peignoir, pantoufles
ou chaussures de confort

e Vétements amples
e Prothéses (auditives, dentaires, lunettes)

e Bas de contention (si vous en avez chez vous sinon ils vont
seront remis dans le service si besoin)

* Vos médicaments dans leurs emballages d’origine (plaquettes) !
Ne prenez pas de piluliers ou de médicaments déblistérés !

e Documents d’anesthésie, consentement, check-list
e Certificat spécifique si besoin
e Carte d’'identité a présenter a 'admission

e Ne prenez pas d’objet de valeurs (bijoux, alliance, argent) afin
d’éviter tout vol.



NOTRE EQUIPE EST COPOSEE DE

Chirurgiens digestifs, urologiques et orthopédiques
Assistants en chirurgie

Infirmiére en chef : Emilie Coubeaux

Secrétaire : Nathalie Lavoinne

Personnels soignants : infirmiéres et aides-soignantes
Aide logistique

Kinésithérapeutes

Diététicien(nes)

DEROULEMENT D’UNE JOURNEE TYPE

7h00 - 7h30 : Transmission du rapport infirmer de la nuit a
I’équipe de la matinée

7h30 : Démarrage des soins d’hygiene et prise de parameétres
8h30 : Distribution des petits déjeuners et médicaments

9h0O0 - 1Th0O0 : Soins de plaies et tour médical de l'infirmiere en
chef ou son remplacant

12h00 : Administration des traitements et distribution des
diners

12h30 : Transmission du rapport infirmier de la matinée a
I’équipe de I'aprés midi

14h00 : Prise de parametres et distribution des papiers de
sortie

17h00 : Administration des traitements et distribution des
soupers

19h00 : Prise de parameétres

20h15 : Transmission du rapport de 'aprés-midi a I'’équipe de
nuit




INFOS PRATIQUES

Hopital de Nivelles
Rue Samiette 1

1400 Nivelles

‘ Prise de rendez-vous
067 88521

HEURES DE VISITES

e En chambre commune : 15h00 - 19h00
e En chambre particuliere : Th0O0 - 20h00

POUR VOS RENDEZ-VOUS

Vous pouvez contacter le service au 067 88 53 20

Facebook
CHU Helora - Nivelles & Tubize

Instagram
chu_helora

Youtube
CHUHELORA
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