
L’ÉQUIPE PSY DE LA 
CLINIQUE DU SEIN



 
L’annonce du diagnostic d’un cancer du sein peut s’avérer être un 
moment douloureux et difficile à vivre. 

Cette annonce peut venir bouleverser votre vie quotidienne et 
peut engendrer des questions, des incertitudes, des doutes, de 
l’anxiété et du stress. 

Dans chaque parcours de vie, des émotions et des idées difficiles 
à exprimer peuvent voir le jour et vous mettre dans une situation 
inconfortable. 

C’est pourquoi, une équipe de psychologues reste disponible afin 
de vous rencontrer si vous le désirez.

Les psychologues peuvent, à tout moment de votre parcours 
de soins et tout au long de celui-ci, vous accompagner et vous 
soutenir moralement face aux difficultés que la maladie pourrait 
générer. L’objectif principal est de vous permettre d’appréhender 
au mieux votre maladie. 

Ensemble, nous tenterons de vous aider au mieux à faire appel 
à vos ressources internes personnelles et à mettre en place les 
outils essentiels vous permettant d’affronter la maladie. 
 
COMMENT BÉNÉFICIER DU PROGRAMME ? 

Avec vous, nous essaierons de mettre des mots sur vos maux afin 
de vous permettre d’extérioriser vos difficultés, vos ressentis et 
vos émotions. 

Un suivi psychologique peut être une aide et un soutien 
temporaires nécessaires dans la gestion des souffrances et de 
l’inconfort psychologique. 

Le psychologue se présentera à vous de manière spontanée ou 
interviendra à votre demande afin de réaliser la prise en charge 
selon votre souhait. Il vous offrira une écoute professionnelle et 
bienveillante. Si vos proches le souhaitent, une rencontre avec le 
psychologue de l’équipe peut être programmée. 

Les entretiens s’organisent à votre rythme personnel en fonction 
de vos soins et de vos besoins et ce, dans le but de retrouver ou de 
vous retrouver dans votre équilibre émotionnel, social et relationnel. 

FACE À L’ANNONCE D’UN CANCER DU SEIN ?  
QUE FAIRE SI VOUS RENCONTREZ DES DIFFICULTÉS

Vous rencontrez 
des difficultés 
face à votre 

cancer du sein

Gratuité du soutien 
psychologique pour tout(e) 

patiente ambulatoire ou 
hospitalisé(e)

Vous pouvez nous 
contacter tout au long 

de votre parcours 
de soins

Prise en 
charge par  

notre équipe 
pour « VOUS »  

et/ou vos 
proches !

Clinique 
du Sein

Prise en charge 
sur le site de 

Jolimont

ENSEMBLE, 
METTONS DES MOTS SUR VOS MAUX



Clinique du sein 
Hôpital de La Louvière - Site Jolimont
Rue ferrer 159 
7100 Haine-Saint-Paul 
064 23 40 00 

INFOS PRATIQUES

Instagram
chu_helora

Youtube
CHUHELORA

Facebook
CHU Helora - Jolimont et Lobbes

Céline GODIN 
064 23 46 40

Sébastien KRZEWINSKY  
064 23 46 25

NOTRE EQUIPE DE PSYCHOLOGUES
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