
Hôpital de La Louvière 

site Jolimont

Rue Ferrer 159 
7100 Haine-Saint-Paul 
064 23 30 11

Hôpital de Lobbes

Rue de la Station 25 
6540 Lobbes 
071 59 92 11

Hôpital de Nivelles

Rue Samiette 1 
1400 Nivelles 
067 88 52 11

Hôpital de Tubize

Avenue de Scandiano 8 
1480 Tubize 
02 391 01 30

Hôpital de Warquignies

Rue des Chaufours 27 
7300 Boussu 
065 38 55 11

Hôpital de Mons 

site kennedy

Boulevard Kennedy 2 
7000 Mons 
065 41 40 00

Hôpital de Mons 

site constantinople

Avenue Baudouin de Constantinople 5 
7000 Mons 
065 38 55 11

Madame, Monsieur, 
vous allez prochainement bénéficier d’une intervention pour laquelle 
vous entrerez à l’hôpital le jour même ou la veille. 
Certaines règles sont à observer pour diminuer le risque de 
complications post-opératoires.
Votre coopération nous est donc indispensable. Votre sécurité est 
notre priorité !

préparation pré intervention
Hôpital de la louvière - site jolimont, hôpital de lobbes, hôpital de nivelles, hôpital de tubize

De haut en bas

1. �Mouillez soigneusement la tête et 
l’ensemble du corps sous la douche. 
Réalisez le shampoing avec le savon 
antiseptique. 
environ 10 ml de savon

2. �Lavez-vous tout le corps. Commencez 
par le haut et terminez par le bas du 
corps. 
environ 10 ml de savon

3. �Insistez sur les aisselles, le nombril, la 
région des organes génitaux et du pli 
inter-fessier. Pour les dames, insistez 
au niveau des plis sous la poitrine. 
environ 10 ml de savon

4. �Terminez par les pieds, en n’oubliant 
pas les espaces entre les orteils.  
environ 10 ml de savon

La veille et le matin de l'intervention

•	Enlevez bijoux, piercings et assurez-vous que vos ongles sont 
courts, propres et sans vernis

•	Ne rasez pas la zone de l’intervention car le rasoir peut abimer 
votre peau. Si cela s’avère indispensable, une dépilation sera 
faite à votre arrivée

•	Prenez votre douche avec le savon antiseptique fourni en 
respectant les consignes suivantes :

le jour de l'intervention

•	Venez sans maquillage, sans vernis et sans bijoux
•	Prenez votre douche avec le savon fourni en respectant les 

consignes décrites
•	Rincez abondamment vos cheveux, votre tête et votre corps 

jusqu’à élimination de la mousse
•	Séchez de haut en bas avec une serviette propre et revêtez des 

vêtements propres
•	Ne mettez ni crème, ni huile hydratante, ni parfum, 

ni déodorant
•	Brossez-vous méticuleusement les dents et/ou votre appareil 

dentaire avec votre dentifrice habituel
•	Présentez-vous à jeun, muni(e) des documents ad hoc au 

secrétariat d’admission

Rincez de haut en bas

savon antiseptique

ne portez pas de bijoux

Pas de vernis sur les ongles des mains et des pieds


