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Unité de fertilité 
 

Aile C, étage 4 
 065/41 37 96 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sage-femme chef 
Alexandra HEUREUX 
 065/41 44 98 

 
 

Infirmière Chargée de l’Accueil 
des Nouveaux et des Etudiants 

Sophie LARDINOIS 

 065/41 33 07 



 

Présentation du service 

1- Responsables 

 Infirmière chef de service   : Florence LEMAL 

 Sage-femme chef    : Alexandra HEUREUX 

 Sage-femme chef adjointe  : Jessica DURIEUX 

 

2- Locaux 

 1 salle de consultation médicale 

 1 salle de consultation de sage-femme 

 1 laboratoire d’andrologie 

 1 salle d’attente 

 

 

Mission et objectifs du service 

- Accompagner et informer les couples ayant des soucis de fertilité : les possibilités et alternatives 

dans le domaine de la médecine de reproduction, sur les plans médical, psychosocial et éthique, 

- Prise en charge de couples en difficultés psychologiques, 

- Education des différentes techniques et traitements spécifiques, 

-   Créer un environnement paisible,  

- Collaborer avec l’équipe multidisciplinaire, 

- Aboutir à une grossesse. 

 

 

Pathologies et examens 

1- Principales pathologies traitées 

              Problèmes de fertilité soit féminine et/ou masculine. 

 

2- Examens techniques principaux 

□ Prise de sang, 

□ Echographie gynécologique (SIS), 

□ Injections SC, IM, 

□ Hystérosonographie, 

□ Hystérosalphyngographie, … 
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Principales techniques de soins 

 

- Suivi de monitorage de cycle avec traitement de stimulation, 

- Suivi de monitorage de cycle pour IIV, 

- Suivi de monitorage de cycle pour FIV, 

- Insémination, 

- Pick-up (prélèvement d’ovocytes), 

- Prise de sang 

 

S’il y a hospitalisation en cas de prélèvements d’ovocytes, elle s’effectuera à l’hôpital de jour. 

   . 

 

  

 

Règlement interne du service 

Le service est ouvert de  

07h00 à 15h00 les lundis, mardis et mercredis ; 

08h00 à 14h30 les jeudis et vendredis ; 

09h00 à 13h00 les week-end et jours fériés. 

 

Il n’y a pas de règlement de service spécifique. Dès que les patientes sont hospitalisées, le règlement 

de l’hôpital de jour est appliqué. 

 

Les examens et consultations sont réalisés sur rendez-vous.  

 

 

 

 

 



 

 

 

Planning d’une journée 

 

 

L'équipe spécialisée en fertilité est composée de sages-femmes.  

Cette unité se trouve proche de la maternité, dans le bloc C. 

 

 Horaire, en semaine, présence d’une sage-femme de 07h00 à 15h00 

 

07h00 - Préparation prise de sang 

 

08h00 - Prise de sang des patientes de l'unité de fertilité + Erasme, St Luc, St Pierre… 

- L'échographie est réalisée par le gynécologue ; 

- Pick-up en salle d’opération des patientes hospitalisées en hôpital de jour ; 

 la sage-femme assiste le gynécologue durant l’intervention ; 

- Programmation et organisation des pick-up futurs, des inséminations, ... 

- Planification des examens, des pick-ups réalisés avec Erasme ; 

- Explication de traitement de monitorage via une consultation ambulatoire réalisée 

par la sage-femme ; 

  - Préparation des dossiers IIV, FIV ; 

- Gestion, stérilisation du matériel ;   

- Consultation spécifique « fertilité » réalisé par la sage-femme ; 

 

12h00 - Recueil des résultats des prises de sang et des échos via le Care ; 

 

     13h00 - Entrevue avec le gynécologue pour établir le suivi du traitement chez les            

patientes de l'unité 

  - Appel par téléphone afin de leur établir leur traitement ; 

  - Organisation des inséminations avec le laboratoire + programmation ; 

  - Organisation des FIV + programmation. 

                

 

Tenue des dossiers, de l'agenda pour les futurs traitements, préparation des demandes des prises 

de sang. 
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Contact téléphonique ou par mail avec Erasme : organisation des nouveaux dossiers, informations 

spécifiques, … 

 

Numéro téléphonique disponible (065/41 37 96) afin que les patientes nous signalent le début de 

leur traitement ou afin de poser des questions spécifiques. 

 

Possibilité de venir faire des injections de médicaments spécifiques au traitement le soir en salle 

d'accouchement. 

 

 

 

 

 

 

  


