
Réadaptation ambulatoire :
Offre de soin à l’hôpital de La Louvière (site Jolimont)
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Orthopédie membres supérieurs
•	 Sutures tendineuses (coiffe des rotateurs…)
•	 Diverses opérations de l’épaule, coude et main
•	 Prothèses d’épaule, coude
•	 Capsulite rétractile
•	 Différentes fractures et traumatismes (entorse, luxation…)
•	 Syndrome douloureux régional complexe (algoneurodystrophie)
•	 Cure canal carpien, trapezectomie, (kiné de la main)

Orthopédie membres inférieurs
•	 Prothèse de hanche, genou, cheville
•	 Opérations du genou (ménisectomie, ligamentoplastie, suture tendineuse, greffe…)
•	 Différentes fractures et traumatismes (entorse, déchirure…)
•	 Amputations

Neurologie 
•	 Accident vasculaire cérébral, hémiplégie, paraplégie
•	 Tumeur cérébrale
•	 Maladies neurologiques dégénératives (Parkinson, SEP…)
•	 Diverses pathologies neurologiques (Guillain-Barrée, Ataxie cérébelleuse…)

Kinésithérapie générale
•	 Traitement pour toute tendinites, entorses, arthrose, cervicalgie-lombalgie, hallux valgus, déficit 

musculaire, rééducation à la marche, névralgies…

Ondes de choc 
•	 Traitement pour toute tendinopathie et principalement trochantérite, épicondylite, fasciite  

plantaire, épine calcanéenne…

Ecole du dos

Kinésithérapie maxillo-faciale
•	 Traitement pour tout problème de la mâchoire (bruxisme, luxation méniscale, troubles ATM…)

Drainage lymphatique, pressothérapie
•	 Traitement pour lymphoedème, post-mammectomie

Kinésithérapie vestibulaire
•	 Traitement pour vertiges, VPPB, troubles de l’équilibre, syndrome de Ménière, dépendance  

visuelle, névrite vestibulaire…

Exercise therapy
•	 BPCO, asthme, post-COVID, tout problème ou opération cardiaque (STENT, remplacement valve, 

pontages…) 
•	 Avant, pendant ou après un traitement du cancer (Onco)
•	 Diabète, Obésité
•	 Patients dialysés
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Fibromyalgie
•	 Séance de kinésithérapie en groupe comprenant de la gymnastique globale, de la physiothéra-

pie et de la balnéothérapie

Hydrothérapie

Kinésithérapie pré- et post-natale (Jolimont ou polyclinique de Binche - 064 33 81 83)

•	 Traitement pour femmes enceintes, préparer à l’accouchement et à la naissance, les lombalgies 
liées à la grossesse. Séance de kinésithérapie individuelle composée d’exercices de gymnastique 
périnéo-abdominale, de respiration, sur ballon.

Kinésithérapie après cancer du sein à la suite d’une mammectomie, tumorectomie, curage axillaire, 
ganglion sentinelle

•	 TraitementTraitement par massage et assouplissement de la cicatrice, étirement des cordes  
lymphatiques

•	 Séance de gymnastique douce (pilates…)

Kinésithérapie uro-gynécologique, rééducation périnéo-abdominale
•	 Traitement pour incontinence urinaire et/ou fécale, prostatectomie, hystérectomie, énurésie,  

encoprésie, cystocèle, prolapsus
•	 Traitement par électrostimulation, biofeedback

Kinésithérapie après cancer de la prostate (FEEL +)
•	 Gymnastique de groupe après 16h, 1x/sem, le jeudi


